!/, NOVARTIS

Tedavi Alanlari

Global ilag portfdylimiizde 50’nin (izerinde kilit Snemde, hastalara sunulan iriin bulunmakta olup bunlarin pek
¢ogu ait olduklari tedavi alanlarinin yenilikgi liderleridir.

Portféyumaz farkli tedavi alanlarina hitap etmektedir.

Kardiyovaskuler

Novartis kardiyovaskuiler tedavi alani ekipleri diinyanin her yerinde hastaliklarin yikint azaltmak amaciyla
yeni tedaviler ve ¢ézimlere yénelik arastirma, gelistirme ve kaliteli Gretim sUreglerini tutkuyla
gerceklestirmektedir.

Biz de bu amagla kalp, bébrek ve kan damarlarini etkileyen hastaliklarda toplumun daha saglkli olmasina
odaklaniyoruz

Kalp saglig1 hakkinda daha fazla bilgi edinmek, farkindaligi artirmak ve farkindalik kampanyamiza katiimak
icin http://www.kalbinidinlesen.com web sitemizi ziyaret ediniz

Oftalmoloji

Novartis, oftalmoloji ilaglar ve cihazlarinin arastirma, gelistirme ve Uretim sireglerini kararhlikla yuritmektedir.
Oftalmoloji alaninda Novartis’in misyonu, géz sagligini ve insanlarin yasamlarini iyilestirmek amaciyla yenilikgi
drGnler kesfetmek, gelistirmek ve Uretmektir.

Goz hastaligi olan insanlara yardim etme taahhlidimiz hakkinda daha detayli bilgi i¢in setyoursights.com
sitesini ziyaret ediniz.

Goz saghgi hakkinda merak ettikleriniz icin https://www.gormekguzeldir.com web sitemizi ziyaret ediniz
Norobilim

Novartis’in nérobilim alaninda 80 yili agkin guc¢li bir gegmisi bulunmaktadir. Hekimlere ve hastalara Multipl
Skleroz (MS), Alzheimer hastaligi, Migren, Epilepsi ve DEHB hastaliklarini kapsayan genis bir ilag portféyl ve
Multipl Skleroz, Pediatrik Néroloji, Nérodejenerasyon ve Noéropsikiyatri alanlarinda umut vaat eden bir
arastirma portféyl sunuyoruz. Beyin hastaliklarini daha iyi anlamak ve dinyanin her yerinde hastalara éncu
nitelikte ilaglar saglamaya devam edebilmek amaciyla arastirmalarimizda insan genetigi alanindaki
ilerlemelerden, yeni géruntileme teknolojilerinden ve diger yeni yaklagimlardan yararlaniyoruz.

Novartis Tarkiye’nin 2013 yilindan beri MS hastalari ve yakinlari igin hazirladigi YolarkadasiMSin platformunu
www.yolarkadasimsin.com adresinden ve platformun sosyal medya hesaplarindan

(www.facebook.com/yolarkadasimsincom; www.instagram.com/yolarkadasimsin.ms ulagabilirsiniz.

YolarkadasiMSin platformu kapsaminda 2020 yilinda hayata gegirilen Tarkiye’nin MS Gzerine ilk podcast serisi
beniMSesim podcast bélimlerine Spotify ve Karnaval’dan ulasgabilirsiniz.
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immiinoloji Hepatoloji ve Dermatoloji

immiinoloji Hepatoloji ve Dermatoloji grubumuz, karsilanmamus tibbi ihtiyaclarin yilksek diizeyde olmaya
devam ettigi Dermatoloji, Romatoloji ve Transplantasyon uzmanlik alanlarinda ilerleyici hastaliklari énleyerek
ve komorbiditeleri basariyla tedavi ederek hastalarin daha iyi ve saglikh bir yasam strmelerini
hedeflemektedir.

Siddetli deri hastaligi olan hastalar i¢in daha detayli bilgiye https://www.cildinlemutluyasa.com adresinden
ulagabilirsiniz.

e Sedef Hastali§i (Psoriasis)

Sedef, yaygin ve ¢codunlukla sikinti veren sistemik bir hastaliin cilde yansimasidir. Daha da énemlisi, sadece
kozmetik bir sorun degildir. Hastaligi sinirli olan Kigiler bile durumlarinin giinlik yasamlarini etkiledigini

gorirler.”

Bulagici olmayan sedef hastaligi ¢cocukluk ¢agi dahil herhangi bir yasta baglayabilir ancak esas olarak
yetiskinleri etkiler.2

Sedefin bulgu ve belirtileri asagidakileri icerebilir:3

Kasinti
e Agri
Kirmizi, Kalinlagsmis ve kabuklanmig cilt bélgeleri

Hastalarin %7-30’unda eklem agrisina yol agan artrit.*->

Sedefin nedeni nedir?

Sedefin belirtileri, cevresel ve genetik faktdrler deri hiicrelerinin normal yasam déngisind bozdugu zaman

baslayabilir.6

Genellikle deri hiicreleri cildin alt tabakalarinda gogalir ve ardindan yaklasik olarak ayda bir kez cildin yUzeyine
ulagirlar.Fakat sedef hastaliinda bagisiklik sistemi hatali olarak sadlikh deri hiicrelerine saldirir ve siirecin
hizlanmasina ve 6l0 deri hiicrelerinin cildin ylizeyinde birikmesine yol acar.

Agir Alerjik Astim

Hekim gézetiminde dogru ve uygun bir tedaviye bagli kalinmasina ve astimi kétlestiren faktérlerin tedavi
edilmesine ragmen, hastanin astimi kontrol altina alinamiyorsa bu hastalar “agir astim” olarak

degerlendirilmektedir. 12

Astim, sikhdi ve siddeti zaman igerisinde degisebilen higiltili solunum, éksirik (genellikle kuru), nefes darhigi
ve gOguste sikisma/baski hissi gibi yakinmalar ile karakterizedir. Semptomlar egzersiz, alerjen, irritan temasi
veya viral infeksiyonlar ile tetiklenebilmektedir. Belirtiler kendiliginden veya tedavi ile diizelebilir. Hastanin
haftalar veya aylar boyunca sikayeti olmayacagi gibi yasami tehdit eden, kendisi ve toplum icin énemli yik
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Astiml kisilerde gerektiginde ayrintili alerjik degerlendirme yapilmasi, tani ve tedavi yéniinden de yararli
olabilir. Alerjik ise, alerjik astim olarak takip edilir. Alerjik astim, astimin en sik gérulen ve en kolay taninan
fenotipidir. Genellikle gocukluk ¢caginda baslar. Kedi-kdpek tlyleri, hamam bdcegi, kif mantarlari, ev tozu
akarlari, polenler, toz, koku ve duman gibi tetikleyicilerle siddeti ve stresi degisiklik gé’>s’[erir.1'4

Agir alerjik astim hastalidi olan hastalar i¢in daha detayli bilgiye https://www.hernefestesaglik.com adresinden
ulagabilirsiniz.

Onkoloji

Onkoloji gevresi ortak bir misyonu paylagmaktadir: insanlarin hayatlarini iyilestirmek ve uzatmak icin yeni
yollar kesfetmek amaciyla bilime dayali inovasyonu kullanmak ve mimkun oldugu kadar fazla insana yenilikgi
ilaglar sunmak. Novartis Onkoloji'de, yenilikgi ilaglar kesfetme ve gelistirme tutkusuyla ¢alisiyoruz. Hastalarin
tedavisini gelistirmek Gzere yeni tedaviler ve pratik ¢6zimler bulmak igin ¢abaliyoruz.

Hiicre ve Gen Tedavisi

Novartis ilag, hiicre ve gen tedavilerinin gelistiriimesi ve hastalara sunulmasina odaklanan 6zel bir birim
olusturmustur. Hicre tedavisi portfdyimuz tip uygulamalarini dénistirmeyi ve bagisiklik sisteminin yerini
alarak, yeniden canlandirarak veya sifirlayarak kanda tasinan kanserler, orak hlicre hastaligi, talasemi ve
diger kan hastaliklar da dahil yagsami tehdit eden birgok hastalikla micadele eden hastalardan bazilarina
potansiyel sifa saglamay! amaclamaktadir.
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