!/, NOVARTIS

Kronik Migrene Yeni Tedavi

Tem 12, 2016

Novartis, kronik migrenin 6nlenmesine iligkin faz Il calismasinin sonuclarini acikladi. Calisma
sonuclarina gore hastalarin aylik migrenli giin sayisi 6nemli él¢lide azaliyor.

GUnumazan en yaygin saglik sorunlarin biri olan migren, klasik bir bas agrisindan daha kompleks bir yapiya
sahip. Dinya genelinde nifusun yuzde 10’undan fazlasini etkileyen migren, hastalarin gunlik islerini yerine
getirme yeteneklerini blyik élctide kisitliyor ve yasam kalitesini distryor.

Novartis’in kronik migren tedavisi i¢cin Amgen isbirliginde gelistirdidi yeni ilacin klinik arastirma sonuglari,
tedaviye yo6nelik pozitif bulgular ortaya koydu. Arastirma sonuclarina gére, tedavi géren hastalarin aylik
migrenli giin sayilarinda énemli 6lgiide azalma oluyor.

Konuyla ilgili agiklama yapan Novartis Global Ar-Ge Bagkani Vasant Narasimhan “Kronik migrenli hastalar, her
ayin 15 gliniinl ya da daha fazlasini bu hastaligin gligcten disiren ve engelleyici semptomlari ile gegiriyorlar.
Gunlik yasamlari ve ¢alisma kapasiteleri 5nemli diizeyde etkileniyor. Bu pozitif sonug ile, hastalara kronik
migrenin énlenmesi icin ¢ok ihtiyag duyulan yeni tedavi segeneg@ini sunmaya bir adim daha yaklastigimiz igin
cok mutluyuz.” dedi.

Migren hakkinda

Migren, tipik olarak zonklayici, siklikla tek tarafli, bulanti, kusma ve i1s1ga, sese ve kokulara hassasiyet ile
iliskili, nUkseden orta siddetli ila siddetli bas agrisi ataklarini kapsar. Migren, kisisel ve sosyal adri, maluliyet,
azalmis yasam kalitesi ve finansal maliyet yUKkleri ile iligkilendirilir ve kisilerin yizde 40’indan fazlasinin tani
almadi§i, yetersiz taninma ve yetersiz tedavinin s6z konusu oldugu bir hastaliktir. Kronik migren, t¢ aydan
uzun slre boyunca sekiz ya da daha fazlasi migren olacak sekilde ayda en az 15 bas agnli giin ile
karakterizedir.
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